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《大洲和大洋》教案 

教学目标：  

1、利用地图说明全球海陆分布特点，记住海陆面积比例  

2、运用地图判别大洲、大陆、半岛、岛屿及大洋、海和海峡  

3、在世界地图上说明七大洲和四大洋的名称、位置、轮廓和分布特征  

重点和难点：  

重点：1、全球海陆分布特点  

   2、七大洲和四大洋的分布  

教学准备： 小地球仪、多媒体设备、七大洲和四大洋动画  

教学过程：  

导入：  

世界上第一个乘坐宇宙飞船进入太空的人是谁？  

（原苏联的宇航员加加林）  

他到了太空，回头看到我们生活的地球，是怎么样的？  

（地球上大部分都是水，在太空中地球是如此的蔚蓝美丽）  

提出问题：  

那么地球表面的海洋和陆地到底是如何分布的呢？今天老师就和同学们一起来学习世界大洲和大洋的知

识  

板书：一、世界海陆分布特点  

1、人类对地球面貌的认识过程  

对地球面貌的探索，人类经历了漫长的历程，其中有许多著名的探险家为人类认识世界做出了杰出的贡

献。下面就请各组派一名代表，向大家介绍一些具有代表性的人物及他们对人类所作的贡献。  

（学生介绍的过程中用课件向学生提供古“丝绸之路”路线、郑和下西洋路线、哥伦布及麦哲伦航行路

线等示意图）  

 

学生分组活动：  

1、丝绸之路      2、马可波罗游记    3、郑和下西洋    4、哥伦布地理大发现    5、麦哲伦环球航

行  

（学生互相评价）  
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（1）组织活动  

①指导学生用准备好的线绳把地球仪平分成任意两个大小相等的半球，比较海洋和陆地面积的大小。 

②指导学生先把地球仪按自转方向转动，闭上眼睛，让地球仪停止转动后用一个手指随意按住地球仪的

任意部位，然后统计分别陆地和海洋的人数并计算所占的比例。  

（2）但是，由于我们只有 40多人，所以我们算出的海陆面积是不准确的，那么根据科学家的计算，海

洋和陆地各占全球面积的多少呢？  

（出示教材图 2.2“世界海陆面积比较”）  

学生活动  

得出结论：地球上海洋的面积大于陆地的面积  

按照要求参与活动，计算出陆地和海洋的比例  

学生回答  

    71％为海洋，29％为陆地。概括来说就是“七分海洋，三分陆地”  

板书：2、全球海陆分布比例  

（3）问：所以加加林在太空中看到地球时认为它应叫什么？  

提问：  

同学们，你对地球的名称有什么看法？  

（鼓励学生）（水球）  

（这是由于古人当时并不了解地球的整体面貌，不知道地球表面水体面积大于陆地面积的结果；人们已

经叫了那么长时间的“地球”了，没必要再改成“水球”。）  

提问：  

这七分海洋、三分陆地均匀地分布于地球表面吗？显然不是。看手中地球仪，南北半球海洋和陆地的分

布有何不同？  

（展示南北半球图及南北半球海陆分布比例，帮助学生总结海陆分布特点。）  

板书：3、世界海陆分布特征  

学生活动：  

  观察地球仪说明，并总结出海陆分布的特点为：世界海陆分布很不均匀，陆地集中分布在北半球，海

洋大多分布在南半球。  
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《地图的应用》教案 

三维教学目标： 

知识与技能目标： 

1.根据需要选择常用地图，查找所需要的地理信息，养成在日常生活中运用地图的习惯。  

2.知道电子地图，遥感图像等在生产、生活中的用途。 

3.学会在常见的地图中查找相关的信息。 

过程与方法目标：能够选择恰当的地图进行应用，锻炼读图用图的能力。 

情感、态度与价值观目标：  

1、 “学习生活中的地理”和“富有时代特色的地理”； 

2、 “学习对终身发展有用的地理”。 

教学过程： 

一．新授导入 

师：地图在我们生活中用途很大，你能举出例子吗？ 

生 1：外出时，为了找到某一地方，可以查看当地的地图。 

生 2：旅游时，有旅游路线图。 

   …… 

二．新授过程 

（一）、认识常用的地图 

教师投影展示：枣庄政区图 

提问：通过枣庄政区图，你能得到哪些信息？ 

生：看到枣庄包括市中区、薛城区、台儿庄…… 

师：这只是地图家庭成员中的之一，地图家庭成员还有哪些，请同学们说一说。 

生：有地形图、旅游景点分布图、交通图。 

其他生补充。 

师讲述：地图的种类有很多。按内容，地图分为普通地图和专题地图。普通地图综合反映某一区域自然

和社会经济的一般特征，包括地形、河湖、植被、行政区划分、城镇、交通等基本内容；专题地图则集

中反映一种或几种地理事物的主要特征。 
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学生活动 1： 

绘制一幅家乡城镇平面图并标出自己学校及家的位置，并用彩色笔描出之间的路线。 

教师表扬绘制的好的同学。展示一部分学生的作品。 

衔接与过度：有了这样的乡镇地图，一个外地人来到我们这里想找某一个地方就容易多了，可见使用地

图有很多方便之处。 

（二）、地图的作用 

学生活动 2：组织学生阅读图 2-3-3中亚地区图，完成下列问题： 

1、 你能看出这个地区的地表形态吗？ 

2、 你能看出这个地区有哪些国家吗？ 

3、 你能看出这个地区的主要河流、湖泊及其分布吗？ 

4、 你还有哪些发现？ 

教师充分调动学生学习的积极性，让学生学会合作交流，以小组的形式展示活动结果。 

活动小结：通过这个活动，我们可以看出地图能给我们带来很多信息。地图是我们学习地理的工具。养

成良好的读图、用图习惯，初步掌握基本的读图方法，形成获取信息解决实际问题的能力，这既是学好

地理的基础，也是适应现代生活的一种基本需要。 

衔接与过度：老师这里有一幅西王庄镇地图，请同学们在地图中找出镇政府的位置、西王庄中学的位

置、西王庄乡医院的位置。 

教师利用多媒体展示：西王庄镇电子地图。 

学生观察找出：政府的位置、西王庄中学的位置、西王庄乡医院的位置。 

衔接与过度：以前我们见到的地图，大多是用手工绘制，携带也不方便，如今利用高科技手段可以制作

各种各样的新型地图。 

（三）、地图家庭新成员 

学生活动 3：组织学生阅读课本 38、39、40页内容。 

提问：新型地图有哪些种类？如何使用新型地图？ 

学生阅读课文后回答上述问题。 

找一学生利用教室内的电脑演示一遍如何使用电子地图。如果时间允许，可以多找几个学生动手操作。 

拓展：使用电子地图的优势？ 

【点拨互动】 

（小组内合作互动交流，统一观点，教师巡视指导学困生，共同解决“学习过程”中重点、难点、易混
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淆点等问题） 

1.如果假期你要到北京参观北大、清华、人民大学等大学，选择什么样的地图？ 

2.如果你是一位指挥战争的司令员，为指挥战争将选择什么样的地图？ 

三、课堂小结： 

【快乐记忆】： 

　　　　　　　　地图地图，作用不俗。 

　　　　　　　　超市购物，旅行出户， 

　　　　　　　　医院辨路，城市光顾， 

　　　　　　　　一纸在手，畅行无阻。 

　　　　　　　　国家建设，道路选址， 

　　　　　　　　军事防御，最好帮手。 

板书设计：                       

                              

              地图的种类：   普通地图 

                             专题地图 

                             新型电子地图 

地图的应用： 

 

　　　　　　　地图的作用：   学习地理的工具 

 

 

 

 

人教版七年级下册地理第七章《我们邻近的国家和地区》 

第一节“日本”教学实录 
  

 
知识与技能要求： 

1、知道日本的地理位置，记住日本领土的主要组成部分和首都；知道日本海岸线曲折、多优良港湾
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的特点；学会运用地图描述某一国家的地理位置、领土范围和主要组成部分。 
2、知道日本的地形特点、气候类型；学会利用气温曲线图和降水量柱状图说明温带季风气候的特

征。 
3、知道日本多火山、地震，并能运用板块构造学说，分析其原因。 
4、知道日本经济的特点，了解日本工业布局，知道日本主要的工业区；结合实例，说明日本是一个

经济发达的国家。 
5、了解日本人口、民族状况，搜集资料，说明日本文化具有东西方兼容的特点。 

情感态度和价值观： 
1、对学生进行防震减灾的教育。 
2、认识发达国家经济发展对全球生态环境的影响，树立可持续发展的观念。 
3、认识文化兼容对国家发展的促进作用。 

教学方法与课前准备： 
1、课堂教学以模拟旅游的方式进行，学生充当旅游者和调查者的角色，教师充当领队角色，以轻松

活泼的气氛进行学习。 
2、课前提供预习提纲，指导学生阅读课文、地图册、收集资料完成预习，教师综合学生的资料和图

片，制作课件。 
3、课堂教学过程中，学生主要通过地图册、收集的资料、多媒体演示的地图信息进行探究和学习，

必要时才能使用课本。 
4、课时设计：3 课时，分别是日本之旅的准备阶段、旅行阶段和旅游感悟。 

教学过程： 
第一部分：日本之旅（准备） 

（轻松导入）师：同学们，由今天开始，让老师来充当导游，带大家去周游世界列国。首先，我们

的第一站是——日本东京，出游之前，想想我们应该先做什么？ 

（学生普遍知道应该先了解当地的风土人情，带上地图、钱、衣服等物品。） 

师：现在，就让我们借助地图和资料，先了解一下日本的基本情况。 

    （多媒体演示日本美丽的风景，激发学生旅游的欲望。） 

    （转折）师：想想，我们泡着温泉，望着远处的富士山，欣赏着身旁美丽的樱花，是一件多么惬意

的事。可是，在享受的同时，我们也有要注意的事情，就是：小心地震。日本是一个地震频繁的国家。

（展示日本地震图片与地震后人员伤亡、经济损失的数据） 

师：你知道日本为什么那么多火山地震吗？读图册 P30“日本火山地震带”图 ，看看你是否能找到

答案？ 

    生：读图分析出日本位于环太平洋火山地震带上，所以多地震。 

师：地震会给人们带来灾难，为了减少地震带来的灾害，日本人们采取了很多办法来预防地震。（展

示日本传统建筑图片和日本的防震减灾演习） 

生：分析出传统民居的特点在防震减灾上所起的作用，讨论防震演习的意义。 

师：我们国家也是多地震的国家，为什么？你了解防震减灾的知识吗？到了日本，遇上地震，我们

该怎么办？立刻来一个“生存大挑战”： 

请第二组的同学注意：你们将要进行一次地震发生时的防震减灾演习。方法是：警铃声响起，你们

立刻采取认为能使自己受到最少伤害的行动，警铃声停止，停止一切行动并保持姿势不变。注意：只有

10秒的时间。 

其他同学请注意：请分析上述同学的行动能为他们带来多少生存的机会。 

    生：根据教师的要求进行演习和讨论。 

（教师注意：根据美国国际搜救队长道格卡普的实验，提醒学生，选择躲避在桌椅底下并不是防震减
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灾的办法，而应该选择以比桌椅高度更低的姿势，躲在桌椅的旁边或蹲在墙角。） 

师：经验证明，只要抓住震前的十几秒钟，是完全有生存希望的。地震即将来临，假如你在以下的

场景中：只有 6秒选择时间，只有一次选择机会，你会藏在哪里？ 

（屏幕展示以下六种情况让学生分组进行选择和讨论，了解正确的防震减灾方法。） 

1、电影院内（ ）A、往门外跑  B、躲在椅子底下 C、蹲在椅子与椅子之间的通道上 

2、室外（ ）    A、躲进大厦或商铺   B、站在马路中间  C、往广场或空旷的地方跑 

3、商场（ ）    A、站在橱窗旁       B、倚在墙角      C、随着人群跑 

4、宾馆里（ ）  A、躲在桌子或床的旁边  B、跳出窗外  C、跑到阳台 

5、野外（ ）    A、往山上跑   B、倚靠在巨大的岩石旁 C、站着不动 

6、如果真的不幸被埋在废墟里，我们应该：（   ） 

A、大声喊叫   B、用硬物敲击周围石块   C、想办法把周围的泥石搬开 

（屏幕显示结论）总之： 震时就近躲避，震后迅速撤到安全的地方，不慌不乱，随机应变，是应急

避震的好办法。避震应选择躲在室内结实、能掩护身体的物体旁；易于形成三角空间的地方；空间小、

有支撑的地方；室外开阔、安全的地方。 

（通过演习和讨论，使学生受到防震减灾的教育。） 

    （转折）师：要到日本，我们可以选择哪种交通方式？为什么？  

    （由交通运输方式的选择引入日本是岛国的特征） 

    生：通过读图找出日本的四大岛，周围的海洋，东京在日本的位置。 

    师：日本岛国的特征，会对日本产生什么有利的影响？ 

    生：讨论猜测：由于日本岛屿众多，海岸线曲折,多优良港湾，对日本的渔业、造船业、旅游业、海

上运输、对外经济联系等十分有利。 

    师：这回，我们打算寒假的时候到东京去，想一想，我们应该带什么衣服去？ 

生：读日本在世界的位置图和亚洲的气候类型图，分析出日本的主要气候类型。 

师：为学生提供温带季风气候的气温曲线和降水量柱状图 

生：分析温带季风气候的气温特点，结合冬季东京的景观图，得出应该带比较厚的冬衣的结论。 

师：OK，了解了日本的基本情况，请同学们收拾行囊，准备出发吧！ 

（拓展）师：也许，有同学会说“如果我下次不是去日本，而是想要去其他的国家，我能通过同样

的方法来了解其他国家吗？”答案当然是肯定的。不相信？我们来比较一下英国与日本。（屏幕展示日本

和英国在世界中的位置图） 

生：结合地图册和屏幕的地图，比较日本和英国的位置、濒临的海洋，所跨纬度范围。 

师：同样是冬季，我们能和去日本一样，带同样的衣服去英国吗？为什么？ 

生：展示英国冬季景观图，阅读地图册 P10“欧洲气候类型图”，结合教师提供的温带海洋气候气温

曲线和降水量柱状图得出结论：可以带同样衣服，也可以带稍薄一点的衣服。 

    师：所以，只要我们学会读地图、用地图，无论去到哪里，都不用担心。 

（使学生体会“学习对生活有用的地理”的理念） 

第二部分：日本之旅（旅程） 

师：坐了 3个多小时左右的飞机，我们终于站在了日本的领土上。东京真不愧是一个美丽的大城

市，有雄伟的现代建筑，雅致的传统民居，商场里的产品琳琅满目，还有很多现代化的大工厂。同学们

发觉，我们广州有很多日本的知名品牌：佳能（Canon）、索尼（SONY）、松下（Panasonic）、丰田、本

田、三菱等等。除了中国，同学们知道世界上还有哪些国家和地区有日本产品吗？日本是怎样成为经济

大国的呢？让我们来做一个调查，了解日本经济发展的特点。 

（播放有关日本经济现状的录像，使学生对目前日本的经济有一个感性的认识。） 

    生：利用课文、收集的资料和地图册，以小组的形式进行讨论分析。（教师对学生的预习内容进行检
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查和指导。） 

师：通过调查，我们知道日本是发达的加工贸易经济。请第一小组先介绍一下，何为加工贸易经

济？ 

生：绘制一个联系图来表示日本经济发展的基本情况： 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

师：根据日本的经济发展模式，思考一下，假如你是本田汽车公司的策划人员，你会把工厂建在哪

里？为什么？请第二小组来介绍。 

生：如果我是本田汽车公司的策划人员，我会把工厂建在沿海，才能最大限度的降低产品运输费

用，从而降低成本，使产品更具有国际市场的竞争力。（展示日本地形图，分析出日本发展工业的有利和

不利条件） 

在分析的过程中，其他小组进行补充和总结，得出结论： 

1、日本国土面积小，矿产资源贫乏，需要大量进口。国内消费市场狭小，产品需要出口。进出口贸

易主要依靠国际市场，经济发展具有严重的对外依赖性。2、日本进出口货物主要通过船舶运输。岛国多

优良港湾，有利于大型船舶停泊。3、地形以山地为主，平原面积小，主要分布在沿海，是劳动力集中的

地区，也是科技集中的地区。因此，为降低运输成本，日本的工厂主要集中在太平洋沿岸和濑户内海沿

岸，工业布局具有临海型的特点。 

    师：日本主要有哪些工业区？ 

    生：从“日本工业分布图”，找出日本主要的工业区，进一步明确日本工业临海分布的特征。 

  师：我们的行程来到了日本美丽的海岸边，看！沿海港口停泊了许多来自各国的工业原料船舶和装

满了日本工业品的船舶，它们从哪里来？要到哪里去？让我们来一个“大竞猜”。 

生：借助地图资料，猜测装有石油、铁矿石、铜矿石、煤矿的船舶从哪些国家地区来，装有汽车、

电子电器、钢铁的船舶会开往哪些国家或地区。 

（通过读图猜测，使学生对日本大量进口原料，出口工业产品的经济模式有更深的体会。猜测的方式

有利于调动学生主动学习的积极性。） 

师：日本高速发展的工业除了带来巨大的经济效益，也产生了一些严重的问题，是什么？ 

生：环境污染。（展示自己收集的日本工业污染的图片） 

师：日本采取了什么措施去解决或减轻污染？这样的措施会产生什么影响？ 

生：根据课文和收集的资料了解到：目前日本加快和扩大了海外投资，把一些污染较多的工业移往

国外。这样做，从短期看是减轻了日本的污染，但却对其他国家造成了污染，从长期来看，全球的污染

并没有得到改善，全球环境污染带来的危害最终仍会影响到日本。 

师：请大家为日本工业发展想想办法。 

生：提出自己的见解。例如，对污染企业进行治理，使用新能源等。 

（通过分析，认识到发达国家经济发展对全球生态环境的影响，树立可持续发展的观念，明确环境保

护是人类共同的任务。） 

国  际  市  场

进口原材料 出口工业产品
原材料加工

成产品

国内技术和劳动力



                             乘华图翅膀 圆教师梦想

广西华图教师微信公众号：gxhtjs                 8                   教师面试资料下载群：

188294915

 


